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Reformierte Kirche Kelleramt

Wir — fur eine beseeltere Welt

Arni « Islisberg « Jonen « Oberlunkhofen « Rottenschwil « Unterlunkhofen

Event

Wie Erholung gelingen kann

«Schneller, hoher, starker» - so lautet bekanntlich das olympische Motto.
Langst hat es seinen Geltungsbereich allerdings erweitert und auch in nicht-
sportlichen Arbeitswelten Einzug gehalten, mehr und mehr sogar in unse-
rem Privat- und Freizeitleben. Der Alltag steht fur so viele Menschen im
Zeichen des Abarbeitens ellenlanger To-Do-Listen, dass die Erholung dabei
haufig auf der Strecke bleibt, schlimmer noch: dass viele Menschen gar nicht
mehr wissen, wie sie sich entspannen kénnen. Das erfahre ich in Gesprachen,
das erfahre ich am eigenen Leib — und das erheben wir zum Thema unserer
nachsten 6ffentlichen Abendveranstaltung!

Nach dem thematisch verwandten Abend zum «Burnout bei Muttern» im
Juni darf ich nun also ankiindigen:

Vortragsabend/Kurzworkshop «Wie Erholung gelingen kann»
am Donnerstag, 29. August 2019, 19.30 Uhr,
in unserem Mehrzweckraum (Chileweg 7¢, Oberlunkhofen)

Als Referenten konnten wir Georges Morand gewinnen.
Herr Morand ist diplomierter Coach, Trainer, Theologe und
Autor des Buches «Mach Dunger aus deinem Mist». Weil
ich ihn im Rahmen eigener Weiterbildungen bereits wie-
derholt «austesten» durfte, kann ich lThnen versprechen: Er
ist in alledem richtig gut!

Dieser Abend ist eine Mischung zwischen Impulsreferat und Kurzworkshop.
Theoretische Inputs und lebensahe Praxisbeispiele wechseln sich dabei wun-
derbar ab, und selbstverstandlich bleibt immer auch Zeit fur Rackfragen. Im
Anschluss offerieren wir einen Apéro — zur Erholung...

Wichtiger Hinweis: Fur diesen Event fallen fur uns héhere Ausgaben an
als Ublich. Wir bitten um Verstandnis, dass wir deshalb Eintritt (und eine
Anmeldung) verlangen mussen: 10 Franken fur Mitglieder unserer Kirchge-
meinde, 20 Franken fur Nichtmitglieder. Anmeldung bitte bis 22. August an
reto.studer@ref-kelleramt.ch.

Wir freuen uns auf Sie!

Reto Studer

JULI/ AUGUST 2019

Gottesdienste

Sonntag, 7. Juli, 9.30 Uhr
Kirche Arni
Pfr. Frank Lehmann

Sonntag, 14. Juli, 9.30 Uhr
Pfarrschair Oberlunkhofen
Spiritual Sunday

Pfrn. Cindy Studer-Seiler

Sonntag, 21. Juli, 9.30 Uhr
Kirche Arni, Pfr. C. Buhler

Sonntag, 28. Juli, 9.30 Uhr
Pfarrschair Oberlunkhofen
Pfr. Klaus W. Neugeboren

Sonntag, 4. Aug., 9.30 Uhr
Kirche Arni
Pfr. Klaus W. Neugeboren

Sonntag, 11. Aug., 18.00 Uhr
Spiritual Sunday, Kapelle
Jonental, Pfrn. C. Studer-Seiler

Sonntag, 18. Aug., 10.00 Uhr
Waldhutte Arni, Pfr. R. Studer

Sonntag, 25. Aug., 9.30 Uhr
Pfarrschatr Oberlunkhofen
Spiritual Sunday

Pfrn. Cindy Studer-Seiler

Bistrolino

Mi, 3.7., 14. + 28.8., 12.00 Uhr
Mehrzweckraum am Chileweg
7¢, Oberlunkhofen

Meditation

Do, 8. Aug., 19.00 Uhr
Pfarrschatir Oberlunkhofen

Literatur-Abend

Do, 15. Aug., 19.30 Uhr
Mehrzweckraum am Chileweg
7¢, Oberlunkhofen

Chrabbel-Kafi

Fr, 23. Aug., 9.00 Uhr
Mehrzweckraum am Chileweg
7¢, Oberlunkhofen

Wie Erholung gelingen kann

Do, 29. Aug., 19.30 Uhr
Mehrzweckraum am Chileweg
7¢, Oberlunkhofen



Aus der Kirchenpflege

Verabschiedung Rosita Zumsteg

Nachdem Rosita Zumsteg nun drei Jahre
lang als Katechetin in unserer Kirchge-
meinde tatig war, wird sie ihre Stelle per
Ende dieses Schuljahr aufgeben. Nicht
zuletzt die weiten Fahrten von und zu
ihrem Wohnort Schafisheim haben sie zu
diesem Schritt bewegt. Das ist durchaus
verstandlich — heisst aber naturlich nicht,
dass Kirchenpflege und Pfarramt ihre Ent-
scheidung nicht sehr bedauern!

Mit Rosita hatten wir eine Katechetin, die bei ihren Unti-Kin-
dern aus Rottenschwil und Unterlunkhofen dusserst gut ankam
— die zwar noch mitten in der Ausbildung steckt, zugleich aber
wie eine «alte Hasin» wirkt, die nichts so richtig erschlttern

Literatur-Abend

Donnerstag, 15. Aug., 19.30 Uhr, Mehrzweckraum der Ref.
Kirchgemeinde, Chileweg 7C, 8917 Oberlunkhofen

Am kommenden Literatur-Abend besprechen wir das Buch «Der
Fremde» von Albert Camus (Suhrkamp Verlag).

Kontakt: Felix Maurer, 056 634 42 05, felix.maurer23@bluewin.ch

Unterwegs

kann —die unseren Unti-Gottesdiensten mit ihrer Gitarre jeweils
ein willkommenes musikalisches Upgrade verpasste — und die
sozusagen nebenbei, ausserhalb ihres Pensums, fur Heiligabend
2017 ein tolles Weihnachtstheater inszenierte und darlber
hinaus spontan mithalf, das «Singe mit de Chliinschte» neu zu
lancieren.

Rositas Engagement hat unserer Kirchgemeinde immer wieder
neue Impulse gegeben, und ich habe die Zusammenarbeit wie
auch das «ldeen-Spinnen» mit ihr immer sehr geschatzt. So dan-
ken wir dir, liebe Rosita, von ganzem Herzen fur deinen Einsatz
bei uns im Kelleramt und sagen «b’htet di Gott» — im Privaten
wie bei all deinen weiteren Unternehmungen.

Ftr Kirchenpflege und Pfarramt:
Reto Studer

Kurzzusammenfassung:

«Mir wurde klar, dass ich das Gleichgewicht des Tages zerstort
hatte, die aussergewdhnliche Stille eines Strandes, an dem ich
glucklich gewesen war. Da habe ich noch viermal auf einen leb-
losen Korper geschossen, in den die Kugeln eindrangen, ohne
dass man es ihm ansah. Und es war wie vier kurze Schlage, mit
denen ich an das Tor des Ungliicks hammerte.»

Die Geschichte eines jungen Franzosen in Algerien, den ein |a-
cherlicher Zufall zum Mérder macht, wurde 1942 im besetzten
Frankreich zu einer literarischen Sensation. Der Roman bedeu-
tete den schriftstellerischen Durchbruch fur Albert Camus und
gilt heute als einer der Haupttexte des Existenzialismus.

Quelle: Onlinehinweis zum Buch von Buchhandlung Orell Fssli

Termin fUr den nachsten Literatur-Abend:
Donnerstag, 21. Nov. 2019, 19.30 Uhr

Seniorlnnen-Ausflug: «Auf dem Land und auf dem Wasser»

Im September findet der Seniorinnen-Nachmittag jeweils nicht in Arni statt, son-
dern «unterwegs». So auch dieses Jahr — am Mittwoch, 18. September. Heuer
fuhrt uns die Reise per Car nach Unterégeri, von wo wir eine Agerisee-Rundfahrt
machen. Ein gemutlicher Nachmittag also... mit vielen Méglichkeiten zum gesel-
ligen Austausch!

Alle Seniorinnen und Senioren aus dem Kelleramt sind sehr herzlich eingeladen!
Der Ausflug wird von den értlichen Kirchgemeinden und Pfarreien gesponsert, fir
Kaffee & Kuchen bezahlen Sie pauschal 10 Franken (wird im Car eingezogen).
Wir bitten um Anmeldung bis Montag, 9. September, bei unserer Sekretéarin
(Brigitte Stutz, sekretariat@ref-kelleramt.ch, 056 640 12 25, allenfalls Telefonbe-
antworter). Bitte melden Sie uns Ihren vollen Namen, Ihren Einsteigeort und ob
Sie im Besitz eines Halbtax oder GA sind. Es sind maximal 50 Platze zu vergeben,
es gilt wie immer: «De Schnaller isch de Gschwinder!».

Ich freue mich auf einen entspannten Nachmittag mit Ihnen!

Reto Studer

Programm im Detail

13.00 — 14.45 Uhr Abfahrt im Car: 13.00 Jonen (Carhalle Brumann), 13.10 Rottenschwil (Bushaltestelle Kapelle), 13.15 Unterlunk-
hofen (vis-a-vis Gemeindehaus), 13.20 Oberlunkhofen (vis-a-vis Restaurant Central), 13.25 Arni (ehemalige Post), 13.30 Islisberg
(Bushaltestelle Berghof) — weiter via Turlersee, Hausen a. A. und Baar nach Unterageri

15.00 - 16.30 Uhr Schiffsrundfahrt auf dem Agerisee mit Kaffee & Kuchen, 16.40 — 18.00 Uhr Riickfahrt ab Unterdgeri via Sattel,
Schwyz, Walchwil, Zug und Mettmenstetten ins Kelleramt zu den Einsteigeorten.



